v

" Menus du 11 J

lundi 11 janv

CAROTTES RAPEES (MARTIN -
CHARBUY) VINAIGRETTE A

L"ORANGE

AUXHERBES

COQUILLETTES BIO

BUOCHETTE DE LAIT MELANGE

POMME (M. PROU - VALLAN)
lundi 18 janv

HARICOTS VERTS BIO
VINAIGRETTE

TOMATE

TORTIS

TOMME BLANCHE

CREME DESSERT VANILLE

lundi 25 janv

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
AU MIEL (MARTIN - CHARBUY}

PAUPIETTE DE VEAU SAUCE
BRUNE

SEMOULE BIO

YAOURT NATURE

COCKTAIL DE FRUITS
AU SIROP

lundi 01 févr

L"ECHALOTE

ALLUMETTES DE DINDE FACON
CARBONARA

TORTIS AU BEURRE

PETIT SUISSE FRUITE

ANANAS FRAIS

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE

BOULETTES DE BCEUF BIO SAUCE

BETTERAVES BIO VINAIGRETTE A

mardi 12 janv

SALADE DE PATES TRICOLORES
VINAIGRETTE A L'ANCIENNE

PAVE DE POISSON A L'HUILE
D'OLIVE ET CITRON VERT

EPINARDS A LA CREME

FROMAGE FONDU

YAOURT BRASSE A LA BANANE
(FERMIERE DE CHICHERY)

mardi 19 janv

SAUCISSON A L'AlL
POISSON PANE ET CITRON
CHOU FLEUR PERSILLE
SUISSE FRUITE

KI'wi BlO

mardi 26 janv

ENDIVES VINAIGRETTE

AIGUILLETTE DE POULET SAUCE
PAPRIKA

HARICOTS VERTS VAPEUR

MAASDAM BIO

GAUFRE
mardi 02 févr

RILLETTES DE THON

PILAF DE RIZ BIO ET LENTILLES
BIO AU CURRY

EDARM BIO

ANVIER AU 12 MARS 2021 " {§

|

j.euic'ii 14 janv

SALADE ICEBERG
ET VINAIGRETTE

PARMENTIER
AU SOJA BIO
YAOQOURT NATURE

CLEMENTINE

jeudi 21janv

POTAGE DE POIS CASSES

SAUTE DE BCEUF (PECHERY -
BROSSES) FACON
BOURGUIGNON

CAROTTES A L'ETUVEE
EDAM BIO

BANANE BIO

jeudi 28 janv

T AL e
VINAIGRETTE AU PESTO

(SALADE VERTE, MELANGE MAIS

AR e TRV o

PIZZA AU FROMAGE

FROMAGE BLANC BIO (FERMIE
ADELE - MONTLASSOIS) AUX
COPEAUX DE CHOCOLAT

MERINGUE
jeudi 04 févr
POTAGE POIREAUX & POMMES

DE TERRE

FILET DE COLIN ALASKA SAUCE
CITRON

HARICOTS VERTS AIL ET PERSIL

TOMME NOIRE

KW BIO

§ - -

POTAGE DE POTIRON (MARTIN -
CHARBUY)

SAUTE DE PORC SAUCE
DIJONNAISE (HUGUIER - ARCIS
S/S AUBE)

BROCOLI

EMMENTAL BIO

TARTE AUX POMMES

ve}qdrt;di i{janv

SALADE MELEE
VINAIGRETTE AUX AGRUMES

RISOTTO (RIZ BIO)

POTIRON (EUF DUR

CREME ANGLAISE
GATEAU AU SPECULOOS (FARINE
BIO - FAUCHIEL)
vendredi 29 janv

POTAGE DE LEGUMES

DOS DE COLIN SAUCE
ESTRAGON

POMME DE TERRE VAPEUR

EMMENTAL BIO

POIRE

vendredi 05 févr

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE
A L'ANCIENNE g

TARTIFLETTE AU JAMBON

CREME ANGLAISEe

GATEAU AUX MYRTILLES
(FARINE BIO - FAUCHEUX)




Menus du 11 JANVIER AU 12 MARS 2021

lundi 22 févr

MACEDOINE DE LEGUMES

CHIPOLATAS

LENTILLES BIO (FAUCHEUX -
LUCY S/S/YONNE)

PETIT SUISSE AROMATISE

ORANGE BIO

lundi 01 mars

CHOUCROUTE GARNIE

= POMMES DE TERRE ET CHOUX
' DE CHOUCROUTE

PETIT MOULE AIL ET FINES
HERBES

CHOCOLAT LIEGEOIS

lundi 08 mars

RADIS BEURRE

MOULES SAUCE CREME

RIZ BIO

FOURME D'AMBERT

mardi 23 févr
CELERI EN REMOULADE (MARTIN
- CHARBUY)

FILET DE POULET SAUCE CREME

PUREE DE POMMES DE TERRE ET
POTIRON

TOMME BLANCHE

MOUSSE AU CHOCOLAT
mardi 02 mars

SALADE MEXICAINE

BLANQUETTE DE POISSON

JEUNES CAROTTES

FROMAGE BLANC

BANANE BIO

mardi 09 mars

SALADE VERTE VINAIGRETTE AU
CIDRE

GRATIN DE GNOCCHI

AUX COURGETTES

BRIE

ORANGE BIO

AR,

jeudi 25 févr

CHOUX BLANC (MARTIN -
CHARBUY)
VINAIGRETTE PERSILLEES

PENNE
BOLOGNAISE AU SOJA
VACHE QUI RIT BIO

CLEMENTINE

jeudi 04 mars

POMELOS

STEAK HACHE SAUCE TOMATE
BASILIC

FRITES
CARRE LIGUEIL

COMPOTE POMME CASSIS

jeudi 11 mars

CREPE AU FROMAGE

SAUTE DE BCEUF (PECHERY -
BROSSES) AU PAPRIKA

POELEE DE LEGUMES
CHANTENEIGE

ANANAS

vendredi 26 févr

SALADE DE RISONI AU MAIS

FILET DE COLIN LIEU SAUCE
LOMBARDE

HARICOTS VERT
PERSILLES

CAMEMBERT BIO

YAOURT BRASSE A LA VANILLE
(FERMIERE DE CHICHERY)

vendredi 05 mars

POTAGE DE LEGUMES

COUSCOUS VEGETARIEN AUX
POIS CHICHES BIO

SEMOULE BIO

GOUDA

KIWI BIO

vendredi 12 mars

CAROTTES RAPEES A L'ORANGE [

(MARTIN - CHARBUY)

PETIT SALE (ECHINE DE PORC
FUME)

LENTILLES BIO (FAUCHEUX -
LUCY S/S YONNE)

MAASDAM BIO

CREME DESSERT CARAMEL

-




